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EPIDEMIOLOGI HIV DI INDONESIA TAHUN 2020
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EPIDEMIOLOGI
. Epidemi HIV Terkonsentrasi (0,26%) dewasa >15 tahun - Estimasi Jumlah Populasi Kunci + Pelanggan (PS, LSL, waria, penasun,
. Papua dan Papua Barat Epidemi meluas tingkat rendah pelanggan) = 5.538.038
(2,3%) . Estimasi jumlah ODHA 2020 = 543.100 (Kemenkes, 2020)
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HIV??

Human Immunodeficiency Virus = sejenis virus yang
menyerang/menginfeksi sel darah putih yang
menyebabkan turunnya kekebalan tubuh manusia.

AIDS??

Acquired Immune Deficiency Syndrome =
sekelompok gejala penyakit yang timbul karena

turunnya kekebalan tubuh yang disebabkan infeksi
oleh HIV.
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. HIV INFECTS CD4+ T-CELLS

We've got you
surrounded, T-cells!
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TAHAPAN HIV - AIDS

Periode Periode

Tanpa Gejala Gejala Awal

Virus masuk ke tubuh 3-6 bulan 3-10 tahun (HIV +) Mulai muncul Mulai munculnya

Virus mulai Virus sudah mulai penyakit2 ringan pada penyakit-penyakit

membangun kekuatan berkembang, tapi penderita seperti yang lebih berat,

untuk menyerang. penderita masih bisa diare, demam, berat seperti: PCP, CMV, TB,
Pada tahapan ini, virus beraktifitas normal badan turun, infeksi Candida, Sarkoma
tidak terdeteksi seperti biasa & tidak pada mulut yang kaposi, dementia
namun bisa ada tanda-tanda berkepanjangan, dll. complex, turunnya
menularkan. tertentu pada berat badan yang
penderita. drastis.
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YoU CAN GET HIV VIA..

CONTAMINATED BLOOD
TRANSFUSIONS & ORGAN
TRANSPLANTS

SEXWITHOUT PASSED FROM SHARING INJECTING
A CONDOM MOTHER TO BABY EQUIPMENT
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YoU CAN’T GET HIV FROM...
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KISSING HUGGING SHARING FOOD INSECT BITES

l&_ . (P ’

TOILET SEATS BATHING SNEEZES AND COUGHS
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HIV/AIDS DALAM DUNIA KERJA & PERTAMINA

B <5th m5-14th m15-19th 20-24th m25-49th m>50th

» Usia produktif = active sexually period

e Banyak pekerja dalam usia produktif tersebut
merupakan migrant workers yang menjadi perantau
dan terpisah jauh dari keluarga.

* Maraknya bisnis-bisnis hiburan yang timbul di
sekitar industri/pabrik tempat kerja.

* |Informasi dan sosialiasi tentang infeksi menular
seksual yang sangat minim sehingga pekerja tidak
memiliki pengetahuan tentang IMS sebagai pintu
masuk HIV AIDS.

PRESENTASE KASUS HIV BERDASARKAN USIA . Adanya fenomena 3 M (Man, Mobile, Money)
(KEMENKES, 2020) ’ ’
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DAMPAK HIV/AIDS DALAM DUNIA KERJA &7 PERTAMINA

Kehilangan pekerja dengan keahlian khusus dan berpengalaman

s Meningkatkan beban biaya Kesehatan

mmmmn  Meningkatkan angka absensi

Mengurangi tingkat pendapatan
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PENGELOLAAN HIV/AIDS

"ﬁ’ \\\ International ‘
77 I By e
\{\VI 0 Jy B?Egni;ation l PERTAMINA

)N
A® PERTAMINA

Pengakuan HIV/AIDS sebagai Persoalan Dunia Kerja
Non-diskriminasi SEREKIAT
Keseta raan Jender PENCEGAHAI;R;IA;I[:’SENGELOLAAN
I

Kesehatan Lingkungan

o . No. A- « /K00000/2018-S9
Dialog Sosial Revisi Ke - 0
Larangan Skrining dalam Proses Rekrutmen dan
Kerja
7. Kerahasiaan
8. Kelanjutan Status Hubungan Kerja
9
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. Pencegahan v
0. Kepedulian dan Dukungan
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CARA MENGHINDARI PENULARAN HIV £ PERTAMINA

1. A (Abstinence): artinya Absen seks atau tidak melakukan hubungan seks bagi yang belum

menikah.

2. B (Be Faithful): artinya Bersikap saling setia kepada satu pasangan seks (tidak berganti-ganti
pasangan).

3. C (Condom): artinya Cegah penularan HIV melalui hubungan seksual dengan menggunakan
kondom.

4. D (Drug No): artinya Dilarang menggunakan narkoba.
5. E (Education): artinya pemberian Edukasi dan informasi yang benar mengenai HIV, cara
penularan, pencegahan dan pengobatannya.
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Abstinence B C D Education
Be faithful Condom Drug No
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HINDARI

STIGMATISAST

e Stigmatisasi dan diskriminasi mempengaruhi penyebaran HIV
* Orang- orang yang berisiko tinggi menghindari skrining
e ODHA memilih menghindari pengobatan dan menutup statusnya
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Terima Kasih
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